
 
 
 
Stroomvoorziening voor een koelbox in een voertui 

 
 
 

 

Inleiding 

Het vervoeren van temperatuurgevoelige goederen, zoals medicijnen, voedingsmiddelen of biologische monsters, 
vereist een betrouwbare koeling. Een koelbox in een voertuig is hiervoor een veelgebruikte oplossing.  

Het juist aansluiten van de stroomvoorziening is cruciaal om de inhoud op de gewenste temperatuur te houden en 
schade door temperatuurschommelingen te voorkomen.  

In dit essay worden vier verschillende manieren van aansluiten besproken, inclusief de gevolgen van elke keuze, 
kostenindicaties en aansluitschema’s. Het belang van een stabiele koeling en de impact van 
stroomvoorzieningskeuzes worden benadrukt, met Mastervolt als mogelijke leverancier van apparatuur. 

 

Belang van een betrouwbare koeling en stroomvoorziening 

Een stabiele koeling is essentieel voor: 

 Medicijnen: Veel medicijnen verliezen hun werkzaamheid bij temperaturen buiten 2–8°C. 

 Voedingsmiddelen: Voorkomt bederf en voedselvergiftiging. 

 Biologische monsters: Behoud van integriteit voor onderzoek. 

Stroomvoorzieningskeuzes beïnvloeden: 

 Temperatuurstabiliteit: Schommelingen kunnen leiden tot condensatie en vocht in verpakkingen. 

 Betrouwbaarheid: Een leeggelopen accu kan kritieke situaties veroorzaken. 

 Kosten op lange termijn: Goedkopere oplossingen kunnen duurder uitpakken door bederf of schade. 
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1. Directe aansluiting op de 12V-aansluiting in de kofferruimte 
Beschrijving 

De eenvoudigste en goedkoopste optie is het aansluiten van de koelbox op de bestaande 12V-aansluiting in de 
kofferruimte. Deze aansluiting is vaak rechtstreeks verbonden met de voertuigaccu en wordt gevoed wanneer de 
motor draait. 

Voordelen 

 Goedkoop: Geen extra apparatuur nodig. 

 Eenvoudig: Plug-and-play oplossing. 

 Snel te installeren: Geen technische kennis vereist. 

Nadelen 

 Beperkte capaciteit: De voertuigaccu raakt snel leeg als de motor de accu niet bijlaadt. Bij een verbruik van 
60 watt per uur (5 ampère bij 12V), zal een standaard 60Ah-accu maximaal tot 12 uur stroom afgeven, 
voordat de accu leeg raakt (zonder dat de motor/dynamo/alternator draait). 

 Risico op diepontlading: Als de accu te ver ontlaadt, kan de auto niet meer starten. 

 Temperatuurschommelingen: Bij langere stilstand (bijvoorbeeld ’s nachts) stopt de koeling, wat kan leiden 
tot bederven van medicijnen. Ook treed vochtvorming op in verpakkingen door condensatie. 

Gevolgen 

 Medicijnen: Niet op temperatuur blijven, mogelijk verlies van werkzaamheid. Kans op gezondheidsschade. 

 Voedingsmiddelen: Risico op bederf. Kans op gezondheidsschade. 

 Verpakkingen: Risico op vochtig worden. 

 Voertuig: Accu kan beschadigd raken door diepontlading. 

Kostenindicatie 

 €0–€20: Alleen een 12V-stekker en eventueel een extra zekering. 

Aansluitschema 
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2. Aansluiting op de 12V-aansluiting met accubewaker / battery guard 
Beschrijving 

Een andere optie is het aansluiten van de koelbox op een 12V-aansluiting in de motorruimte. Deze aansluiting is 
rechtstreeks verbonden met de voertuigaccu en wordt gevoed wanneer de motor draait. Om leegloop te 
voorkomen, wordt er een accubewaker (ook wel battery guard genaamd) geplaatst tussen de koeling en de accu van 
het voertuig. 

Voordelen 

 Redelijk goedkoop: Weinig extra apparatuur nodig. 

 Installatie door specialist: Basis technische kennis vereist.  

 Geen risico op diepontlading: De accu kan niet meer te ver ontladen worden door de koeling. 

Nadelen 

 Beperkte capaciteit: De voeding naar de koeling wordt snel afgeschakeld, als de motor niet draait. Bij een 
verbruik van 60 watt per uur (5 ampère bij 12V), zal een standaard 60Ah-accu maximaal tot 2 uur stroom 
afgeven, voordat de accu wordt afgeschakeld door de accubewaker (zonder dat de motor / dynamo / 
alternator draait). 

 Temperatuurschommelingen: Bij langere stilstand (bijvoorbeeld ’s nachts) stopt de koeling, wat kan leiden 
tot bederven van medicijnen. Ook treed vochtvorming op in verpakkingen door condensatie. 

Gevolgen 

 Medicijnen: Niet op temperatuur blijven, mogelijk verlies van werkzaamheid. Kans op gezondheidsschade. 

 Voedingsmiddelen: Risico op bederf. Kans op gezondheidsschade. 

 Verpakkingen: Risico op vochtig worden. 

 Voertuig: Accu kan beschadigd raken door diepontlading. 

Kostenindicatie 

 €150–€200: Accubewaker, een 12V-stekker en eventueel een extra zekering. 

Aansluitschema 
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3. Extra batterij aangesloten op de alternator 
Beschrijving 

Een extra batterij (bijv. een AGM- of lithiumbatterij) wordt aangesloten op de dynamo / alternator van het voertuig. 
Deze batterij voorziet de koelbox van stroom, ook wanneer de motor niet draait. 

Voordelen 

 Langer gebruik: Extra capaciteit zorgt voor langere koeling zonder de startaccu te belasten. 

 Betrouwbaarder: Minder risico op diepontlading van de startaccu. 

 Stabielere temperatuur: Minder schommelingen, beter voor kwetsbare inhoud. 

Nadelen 

 Kosten: Extra batterij en laadregelaar zijn nodig. 

 Installatie: Vereist technische kennis of professionele installatie. 

 Gewicht: Extra batterij verhoogt het gewicht van het voertuig. 

Gevolgen 

 Medicijnen: Beter beschermd tegen temperatuurschommelingen. 

 Voedingsmiddelen: Langere houdbaarheid. 

 Voertuig: Geen risico op leeglopen van de startaccu. 

Kostenindicatie (Mastervolt) 

 AGM-batterij (100Ah): €200–€400 

 Lithiumbatterij (100Ah): €600–€1000 

 Batterijscheider of laadregelaar: €50–€150 

 Installatie: €500 (indien professioneel) 

Aansluitschema 
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4. Extra batterij met nachtelijke walstroomlading 
Beschrijving 

Naast de aansluiting op de alternator wordt de extra batterij ’s nachts opgeladen via een druppellader (trickle 
charger) op walstroom (230V). Dit zorgt voor een volledig geladen batterij bij vertrek. 

Voordelen 

 Maximale betrouwbaarheid: Batterij is altijd vol bij vertrek. 

 Optimale koeling: Geen onderbrekingen, ideale temperatuurbeheersing. 

 Langere levensduur batterij: Regelmatig volledig opladen verlengt de levensduur. 

Nadelen 

 Afhankelijkheid van walstroom: Niet altijd beschikbaar (bijv. tijdens kamperen). 

 Moet worden aan- en afgekoppeld. 

 Kosten: Druppellader en extra apparatuur zijn nodig. 

Gevolgen 

 Medicijnen: Altijd op de juiste temperatuur, geen risico op bederf. 

 Voedingsmiddelen: Optimale houdbaarheid. 

 Voertuig: Geen belasting van de startaccu. 

Kostenindicatie (Mastervolt) 

 AGM-batterij (100Ah): €200–€400 

 Lithiumbatterij (100Ah): €600–€1000 

 Druppellader (bijv. Mastervolt ChargeMaster): €100–€200 

 Installatie: €750 (indien professioneel) 

Aansluitschema 
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Conclusie en aanbeveling 
 Voor incidenteel gebruik: Directe 12V-aansluiting mits voorzien van een battery watch / accubewaker is 

voldoende, maar risicovol voor langere periodes. Het garandeert geen temperatuur behoud. 

 Voor regelmatig gebruik: Een extra batterij aangesloten op de alternator is een goede balans tussen kosten 
en betrouwbaarheid. Daarvoor moet de motor wel voldoende draaiuren maken per dag. Het garandeert 
beperkt temperatuur behoud. 

 Voor kritische toepassingen: Een extra batterij met nachtelijke walstroomlading biedt de beste bescherming 
en is de meest betrouwbare oplossing. Het garandeert temperatuur behoud. 

 

Eersel, 3 december 2025 


